..’ SECAQ DE QUALIDADE

DE VIDA NO TRABALHO

INSTITUIGOES CONVENIADAS DO DISTRITO FEDERAL

Acuas Fitness Aguas Claras 3435-0055 www.acuasfitness.com.br
(Musculagéo)
Aguas Claras
Asa Norte
Lago Norte
Balance Pilates Lago Sul 3468-2487 www.balancepilates.com.br
(Pilates)
Sudoeste
Taguatinga Norte
Vicente Pires
Balsamo
(Spa Natural) Lago Norte 3033-3397 www.balsamospa.com.br
Clube 22 Setor de Clubes Sul 3226-0022 www.club22.com.br
(Musculagéo)
Clube Cogt Setor de Clubes Sul 4141-4126 www.clubecoat.com.br
(Musculagéo)
Companhia Athletica Asa Sul 3322-4000
(Musculagéo) www.ciaathletica.com.br
Concept Fit Sobradinho 3453-1372
(Musculagéo)
Corpo 4 Asa Norte 3447-1728 www.academiacorpo4.com.br

(Musculagéo)

Corpo e Saude
(Musculagéo)

Taguatinga Norte

3039-5852 / 3352-7306

Guara ll 3282-6441
Vicente Pires 3082-8032
Ceilandia Norte 3021-9453
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www.corpoesaudebsb.com.br




Taguatinga Sul

3045-5300

P- Norte 3965-1887
Dom Bosco Samambaia Norte 3964-2033 )
M lac5 www.academiadombosco.com.br
(Musculagéo) 702 sul 3321-1214
Escola Vlt&%ggya Yoga Asa Sul 9151-9352 vitabhayayoga.wordpress.com
Escola de Yoga Classico e Terapias )
Holisticas Aguas Claras 3563-6159
(Yoga)
Exercite Studio de Pilates Aquas Claras 91182013
(Pilates) 9
Fitclub Setor de Clubes Sul 3224-2337 fitclubbrasilia.com.br

(Musculagéo)

In Club Fitness
(Musculagéo)

Setor de Clubes Sul (AABB)

3223-0078 / 9182-0292

www.aabbdf.com.br

(I:/Iaucsgfl,:géao) Perto da Unb 3307-1212 www.isacrocha.com.br
Lotus S(t;icli;?eg)e Pliates Asa Norte 3326-4911 www.lotusstudio.com.br
(M':J":C'S;géo) 203 Sul 32257019 www.academiamalhart.com.br
Asa Norte 3272-3768
Nadarte Lago Norte 3368-3327
- www.nadarte.com
(Musculagéo) Lago Sul 3248-4176
905 Sul 3443-5078
New Look Day Spa
( Massagens / Tratamentos corporais e faciais) Asa Norte 3036-6262 www.newlookdayspa.com.br
Nuwa Spa Hotel Royal Tulip — SHTN,
( Massagens Terapéuticas / Hidratagao facial e préximo ao Palacio da 3225-2000 www.nuwaspa.com.br

corporal / Saunas)

Alvorada




Premiere Fitness

~ 503 Sul 3321-3010 premierefitness.com.br
(Musculagéo)
Quattor Aguas Claras 3965-7444 www.quattoracademia.com.br
(Musculagéo)
- . . . ; 8122-9750
Stadio de E'Illattes Fitness e Saude Brasil 21 www fithessdf.com.br
(Pilates) Asa Sul 8122-9827
Studio de Pilates Mayara Vale Gama 4103-0315 www.studiodepilatesmayaravale.com.br

(Pilates)

Uniclass Fitness

3233 - 6728 / 3369 - 2480

~ Cruzeiro www.uniclassfitness.com.br
(Musculagéo)
VIP Training Lago Sul 3364 — 0064 / 9352 — 3932 www.viptraining.com.br
(Musculagéo)
World Gym 511 Norte 3036 -1063 / 8131 — 2104 www.worldgym.com/asanorte

(Musculagéo)
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