
Prevenção à Hipertensão Arterial 
Conhecer para Prevenir

Blitz da Saúde 
22/08 (3ªf) - Vara Trabalhista do Gama – 11h às 14h
22/08 (3ªf) - Foro Trabalhista de Tagua�nga – 13h às 17h 
23/08 (4ªf) - Prédio da Escola Judicial – 13h às 17h 
24 e 25/08 - Foro Trabalhista de Brasília - – 13h às 17h

Palestra e Oficina - 28/08 (segunda feira) - Ed. Sede 
13h30 - Mesa Redonda
OS BENEFÍCIOS E BARREIRAS NA BUSCA DE UM ESTILO DE VIDA SAUDÁVEL

1. Augusto De Marco Mar�ns, Médico Cardiologista, Membro da Câmara  
    Técnica de Cardiologia do Conselho Regional de Medicina do DF

2.Victor Henrique da Nóbrega Madela - Nutricionista, Sócio Administrador  
    da Clínica Avance Saúde e Longevidades

15h - Oficina
PRESSÃO SOB MEDIDA - Você sabe verificar a sua Pressão em casa?
Vem aperfeiçoar com a gente!
Inscrições Prévias: h�ps://forms.office.com/r/CD66mCfiBd

22/08 A 28/08

CRONOGRAMA

Divisão de Saúde

Patrocínio: Apoio:


