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J Nucleo de Atencao a Saude

1. CASO SUSPEITO DE DOENGA PELO CORONAVIRUS 2019 [COVID-19)

« Siw@gdo 1 = VIAJANTE: pessoa que, nos (Gllimas 14 dias retarnau de viagem internacional de qualquer pais E apresente

s Febro E
s Felo menas um dos sinais ou Sintomas respiratdries (losse, dificuldade para respirar, produclo de escarro, cangesiio nasal au

conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de gargania, coriza, saturacio de 02 < #5%, sinais ge ciancse, hatmanio de asa de
neariz, liragem imercastal e dispneia) |, OU

s Situagdo 2 — CONTATD PROXIMO: pessoa que, nos Oitimos 14 dias, teve contsto prisamo de caso suspeito ou confirmado para COVID-
1% 2 apreseme

= Febna OU

= Pelo menas um snal ou sinloma respiraling (losse, dificdades para respiran, producio de escamo, congestda nasal ou conguntival
dificuidads para deghitir, dor de garganta, canza, saturacdo de OF < 05% sinais de cancse, babmenio de asa de nanz, firagem
inErcasial & dspneia)

2 CAS0 PROVAVEL DE DOENGA PELO COROMAVIRUS 2019 (COVID-19)

« Siwagio 3 = CONTATO DOMICILIAR: pessoa que, nos dtimes 14 dias, resida ou frabalhe no domicilic de caso suspein au
canfirmade para COVID-19 E apresente

e Febre OU
s Pelo menas um snal ca sintoma respeatana (osse dificuldades para respirar, pradisgda de escamo, congestio nasal ou

conuniival, diiculdads para degluir, dor &8 ganjania, conza, saturagdo de L2 < #50%. sings oe cancse, babmano de asa da
mariz, liragem imercastal & dispnsia) OU

» Ouirgs sinais e sinlomas inespecifcos coma Tadiga, mialgiaranralgia, dor de cabeca, calafiog, ganglios linfalioos aumeniadas
diarrgia, navsea, wimito, desadratacio e inapeténoa

3. CAS0 CONFIRMADC DE DOENGA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-18)

« LABDRATORIAL: caso susp=io ou provaes] com resulado pesitve 2m RT-PCR em t=mpo real, pelo protocolo Charme

» CLIMICO-ERIDEMIOLOGICD: cass suspais ou provenel com hsidnos de contato préama ow domiclian com caso confimado
laboratonalmente para COVID-19. gue apresente fabre DU pedo menos uim dos SNais ou sinfomas respiratdnos, mos dbmes 14 diss apds o
canéato, & para o qual rdo fol posslvel realizar & mestigacas laboratanal especifica

4. CASO DESCARTADO DE DOENGA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-13)

v Casoque se anduadie na definiclo de suspeito E apresente resuillada laboratonial negalive para SARS-CoV2 O confirmacio laboratonal
para culio agente ebaldgico

5. CASO EXCLUIDO DE DOENGA PELD CORONAVIRUS 2019 (COMID-19)

« [Diamte do aumento de registros na base de dades oo FORMSLUIS? . serdo classificadss como exduicos aqusles que apresentarem
dupicicade OU que ndiz s¢ enguadam em uma das definighes oe caso aoma

B. CASO CURADD Dv DOENGCA PELD COROMNAVIRUS 2048 (COVID-18)
¢ [Dhante das (timas evdéncias compartilhadas pala OMS e palses afelados, o Minisiéng da Sadde define que sdo curados

s Casos em isolaments demiciliar: casos confirmados que passaram por 14 das em eolamento domecikar, & contar da dela de
inicio dos sinlomas E que esido assmbomaticos

= Casgs om Internagde hospltalar; dane da avaliacia médica
Dbservagio: a hbaracdo do pacsnle deve saq definida de acorda com o Plang de Contmgéncia lecal, & conssderar a capacidade

aperacional, podendo s&r realizada a parti de visita damiciliar au remola (lelefane ou lelemedicna)



DEFINIGOES E OBSERVAGOES
= FEERE:

m Considera-se febre lemparaiura acima de 37 8°

» Alefma-sa que a febre pode nda eslar pragente em slguns cases Como por exemplo; em peckntes jovens, idesos
FUNGSSURNME oS OU Que &m aljumas siluacies possam ber ulilizado medicamente antitérmico. Messas siuacdes, 8 avalacdo
dinica deve ser levada em consideragdo & 3 dacisdo dava sar registrada na ficha de noticacdo

s Considerar a febre refatada pelo paciente, mesmo n3p mensurada.

» CONTATO PROXING DE GASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADD S DE COVID-19:

» Lima pe=soa que tewe contaio fisico dmete (por exemplo, apetando as macs)
= Uma pessca que tenha contale direlo despraiegido com secreples infeccirsas (por exemplo, poticulas de tosse, contato sem prolecio
oom fevida ou lenges de papel usados e que contenham secregies);

s Uma pessca que fsve contaio frenie & reme por 15 minuios ou mais e a uma distdnca infenor a 2 meiras;

s Uma pessoa que esiave em um ambienie fethado (por exemple, sala de aula, cala de reunido, sala de espara de hospital et ) por 15
minuios ou mais @ a uma distancia inderker a 2 meros

e Lm pmfissional de sadde ou ouira pessoa que cuide dirsamente e um case de GOVID-1% oo imbalhadores de [aborztong que
manipulam amosiras de um caso de COVID-149 sem Equepamendn de Protegic Indradual (EPD recomendado, ou com uma passivel
wviolacda do EPI

= Um passageirc de uma aeronave s=ntada na raic de dos assentos de distdncia (em quaiquer dinegdo) d= um caso confimado de
COMID-1 B, seus acompanhamies ou ouidadores e os ripulantes gue trabaharam na secio da asronave =m que o caso estava s=ntado

» CONTATO DOMICILIAR DE CASC SUSPEITO OU CONFIRMADOG DE COVID-19;

» Lima pessoa que resida na masma casafammans. Devam ser considerados os residantes 03 mesma caed, colegas de dormiling,
reche, alo@mento i

Estou com sintamas de gripe. O que deve fazer?
He vord a5kl com sintomas de grips, fiqus em casa porid dias & S0a as orentacdes do MnisiSno da Salde para o isolamenio domiciiar,
Sith prCCUre Wi NospEal de referdncil 36 esiver Com k&t de ar.
Hii um case de coronavines confirmade na minba casa. Como fazer o isolamente dormiciliar?
Fasscas com dagndetico confirmado de coranavirus predisam ficar em isclameanio domeciliar. Veja come protager swa familia

s Adisiancia mindma antne & pacients @ 08 Gamats morasonas & de 1 metnd.
s Mo guaro wsede pera ¢ Isoamenta, manienha as janelas aberias para deulafdo do an 8 porta fechada duranie wda o salamenis @ limpe
A macaneta freguaniamant com aloood T0% ouw agua sanitana.

Atenpgao! Em cas®s com ap=nas um quarto, os demais moradores devem dormir na sala, longe do pacenle nfectado

liens que preciaam asr separadas;

o Ol produzidg pelo paciente cortamngds precisa ser sepanato & descaniads

o Toalhas de banho, garios, faces, colheres, COpos & oulros abjetos USRI0E Pall pacieante

« Sofds e cadeiras ambém ndo pedam ser compariibhados.

= O moveis da casa precisam ser impos frequentements com agua sanitana ou dlcool 70

Condutas para 8 pesica contaminads
» Ltiize miscara o iempo odo

= 5= for preciso cozinhar, use mascara de prolecdo, cobnindo boca & nanz fado o tempa

e Depois de usar o banhging, nunca deixe de lawar 88 m&as Con &gud @ Sabdo & sempre limpe vase, pia @ demais superlicies com Alcoo] U
Agraa sanitanie para Sesilecoan do amiienie

Condutas de todos of moradanes:

« S5guma pessca da casa fver dagnasice positig, todos o8 moradores ficam em isclamento por 14 dias 1ambém

o Caze outne familar da cass também indie o5 smomas leves, ale deve reinicar o isolamento de 14 das. S8 os sinbomas foremn graves,
como diiculdade pars respirar, ake deve procurar onentacio madica

Fonte: Ministério da Saude



