
Cardápio

     * 08.09
Segunda-feira

09.09
Terça-feira

10.09
Quarta-feira

11.09
Quinta-feira

12.09
Sexta-feira 

Pr
at

os
 

pr
in

ci
pa

is • Isca de carne a 
milanesa (Patinho)

• Cozidão c⁄banana
• Frigideira de 

camarão
• Filé de frango 

grelhado ao molho 
de laranja

• Bifè a bernese 
(patinho)

• Madalena de 
carne

• Galinha a 
caçadora

• Coxa assada ao 
creme de cebola

• Lombo grelhado 
ao molho de 
limão 

• Vaca atolada
• Frango a 

passarinho
• Ovo pochê

• Bifé grelhado  
• Língua ao molho 

com batata
• Isca de frango a 

milanesa
• Frango xadrez

• Carne assada ao 
molho de 
alecrim 

• Fricasse de 
frango

• Medalhão de 
frango

• Feijoada

A
co

m
pa

nh
am

en
to • Arroz branco

• Arroz integral
• Risoto de frango
• Feijão roxo
• Feijão preto

• Arroz branco
• Arroz integral
• Arroz colorido
• Feijão roxo
• Feijão preto

• Arroz branco
• Arroz integral
• Arroz com 

escarola
• Feijão tropeiro
• Feijão preto

• Arroz branco
• Arroz preto
• Arroz com 

espinafre
• Feijão roxo
• Feijão preto

• Arroz branco
• Arroz com 

cenoura
• Arroz integral
• Feijão roxo
• Feijão preto

G
ua

rn
iç

õe
s • Batata sautê

• Farofa com lingüiça
• Caneloni de legumes 

ao molho de queijo
• Creme de milho
• Legumes refogados 
• Berinjela recheada 

com Soja
• Suflê de legumes

• Purê de abóbora
• Farofa com 

cenoura
• Macarrão com 

brócolis
• Falso siri
• Legumes 

refogado 
• Almôndegas de 

Soja
• Mandioca cozida 

• Batata assada
• Farofa com 

abobrinha
• Lasanha a 

bolonhesa
• Kibe frito
• Legumes 

refogado 
• Strogonoff de 

Soja
• Chuchu com 

vinagrete

• Purê de batata
• Farofa com jiló
• Macarrão ao 

molho sugo
• Bolinho de arroz 

com ketchup
• Legumes refogado 
•  Espetinho de Soja
• Berinjela a 

siciliana

• Batata cozida 
ao molho sugo

• Farofa com 
pimenta

• Couve refogada
• Parafuso com 

legumes
• Banana 

caramelada
• Legumes 

refogado
• Soja ao molho 

branco


